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Un territoire 3 découvrir!

Le territoire « Les Cheires » est situé au cceur du Parc Naturel
Régional des Volcans d'Auvergne, entre la Chaine des Puys
dominée par le Puy de Dome et le Massif du Sancy.

C'est un territoire de moyenne montagne entre 450 et 1525m.
A 20 minutes au sud de Clermont-Ferrand, ce territoire propose
de magnifiques paysages de lacs, volcans, montagnes et coteaux
qui s'étendent de la plaine de I'Allier au Puy de I'Aiguiller.

Le patrimoine est I'un des principaux centres d'intéréts pour les
visiteurs avec en particulier, Saint-Saturnin, I'un des Plus Beaux &8
Villages de France. Trés présent sur le territoire, il se compose de s
plusieurs villages de caractére et de monuments historiques.

Le terroir marqué par I'artisanat et les producteurs locaux, mérite
attention et reconnaissance.

Une grande facilité d’acces

Grace a sa situation centrale, le territoire « Les Cheires » est facilement
accessible quel que soit I'origine des visiteurs :

¢ Au Nord, I'A71 depuis Orléans (3h), Paris (4h15)

e Au Sud, I'A75 depuis Montpellier (3h30)

e A |'QOuest, I'A89 depuis Bordeaux (3h30)

e A I'Est, I'A89 et I'A72 depuis Saint Etienne (1h50) et Lyon (2h20).

Durée du trajet en train avec arrivée a Clermont-Ferrand,
au départ de :

¢ Saint-Etienne : 2h

® lyon : 2h30

e Paris 3h (train express TEQZ)

® QOrléans : 3h20

Nouvelle structure comprenant un bureau d'accueil de I'office de
tourisme, une salle d'exposition et une grande salle des fétes.

A noter les événements programmés pour 2011 a la Grange de Mai :
¢ L'exposition « Images et regards d'ailleurs » du 11 au 26 juin 2011
sur de nombreuses oeuvres (aquarelles, huiles, photos, pastels)

® |'exposition permamante sur les 11 communes du territoire

o[ a 7éme édition de la manifestation « Les Jours de Lumiére »,
arts et spiritualités en'Auvergne sur le theme « Le Chant des Pierres »,
du 3 au.11 septembre 2011.




Saint-Saturnin, 'un des Plus Beaux Villages
de France...

Porte d'entrée dans le Parc Naturel Régional des Volcans d'Auvergne coté Est, ce V|Ilage construit sur une coulée
de lave, surplombe les Gorges de la Monne au sud. Son église, PR . o

faisant partie des cinq €glises majeures romanes d'Auvergne,
et son chateau fort du Xllle siecle font la renommée de
Saint-Saturnin.

Trés agréable a visiter, ses ruelles et ses lavoirs, hors les murs,
rappellent son ancienne cité médiévale caractéristique.

Des personnalités comme Catherine de Médicis et la Reine
Margot ont marqué son histoire. Depuis longtemps, Saint-
Saturnin séduit peintres et promeneurs par ses multiples
richesses.

L’église, un joyau de l’art roman

Eglise romane de St Saturnin Batie au Xlle siecle, en pierres volcaniques et en arkose blonde,
elle forme un ensemble des plus originaux. Bien qu'elle soit la plus
petite des cinq églises majeures romanes d'Auvergne, elle se
démarque de par ses décors figurant sur les transepts et les murs
latéraux. L'architecture donne beaucoup de clarté a l'intérieur et
fait ressortir ses richesses.

Vous aurez la chance d'admirer les spécifités de I'architecture
romane auvergnate lors de votre visite.

Acces libre tous les jours de 9h a 19h et possibilité de participer a
une visite guidée en éteé.

Le ch3ateav royal

Construit au Xllle siecle par la famille de La Tour d'Auvergne, sur
le rebord méridional de la coulée de lave qui surplombe le ravin de
la Monne, il occupe une position stratégique et forme un ensemble
compact et imposant de tours et de courtines crénelées dont
certaines parties remontent au Xllle siecle.

Visites guidées du chateau (50mn) a la découverte des personnages
importants qui I'ont marqué, de |'architecture au Moyen-age et a la
Renaissance, et de la vie quotidienne a la fin du Moyen-age et en
particulier a la Renaissance.

Visites guidées insolites (1h30mn), a la découverte su systeme
défensif au Moyen-age.

Chéteau Royal de St Saturnin

o Tarifs d'une visite guidée du chateau : 6 € /[ adulte et 5 € / enfant > 6 ans, étudiant et groupes > 10 personnes

Visite du village

Des visites guidées du village de Saint-Saturnin sont organisées et permettent de découvrir les richesses et le
patrimoine-bati. Elles apportent également toute une connaissance sur |'Histoire du village.
Visites guidées en juillet et aoGt tous les lundis a 17h. Hors saison sur rendez-vous.

e Exemple d'une visite guidée pour 20 personnes maximum : 40 €



Notre patrimoine...

Visite des villages de caractere

Flanez dans nos villages et découvrez les trésors de notre patrimoine :

¢ Chanonat, siege d'une ancienne commanderie d'Hospitaliers et ses maisons
anciennes faites en pierres blandes ;

® Le Crest, ancien village vigneron ;
* St Amant Tallende, village ayant conservé les vestiges des maisons fortes....

® Olloix, établi sur un plateau, cache I'histoire des Hospitaliers et des vestiges Rertgls
de la Commanderie

¢ Chadrat, hameau de la commune de Saint-Saturnin, ce village mérite un détour pour ses maisons en
pierre, ses fontaines et sa chapelle Saint-Anne.

Prenez le temps de visiter nos monuments historiques tels que :

¢ |e chateau de La Batisse a Chanonat et ses visites animées au cours desquelles
vous revivez au temps des chevaliers (XII€ siecle) : Messire Gauthier et sa Mesnie
vous invitent a partager quelques instants de leur vie quotidienne, histoires et |
démonstrations vous aideront a percer les secrets du Moyen-Age ;
Visites animées du 07/07 au 31/08 : lundi & 15h et 16h45 : mardi, mercredi,
jeudi et vendredi a 10h30, 13h30, 15h, 16h45 et dimanche a 15h et 16h45.

* |'Abbaye de Randol, monastére récent (1970) habritant des moines bénédictins.
Visite guidée a 14h45 le Ter dimanche de chaque mois.

Autre patrimoine

En arpentant les bourgs et les alentours de nos villages de caractére, découvrez la
richesse du patrimoine et ses curiosités :

¢ |e dolmen de Cournols, d'un type trés peu répandu parmi les mégalithes en
Auvergne, représente les vestiges de ce que I'on appelle une allée couverte. |l est
composé de granit et de trachyte, roche volcanique claire constituant les volcans
en domes.

®le menhir de Fohet, appelé « |a pierre longue » est I'exemple type d'un mégalithe.
Les dimensions importantes et la situation isolée au coeur d'un plateau avec
vue panoramique sur Aydat, le Sancy et le Puy e Dome, sont les deux critéres le
désignant comme un monument érigé par les hommes du néolithique.

® |e pont de la Monne a St Amant Tallende, joli pont gothique du Xllle siécle,
constitue |'un des exemples les plus remarquables de ce type d'ouvrage d'art de
la Basse-Auvergne.

* |e pont de Ribeyrolles a Olloix permet de traverser la Monne au creux de la
vallée. A proximité restent quelques vestiges de deux moulins.

® |a tour de I'Horloge située au Crest, avec quelques pans de murs d'enceinte et
la base d'une autre tour, représente le vestige d'un chateau fort du Xle siecle.

® les cabanes en pierres seches, situées sur une ancienne zone de vigne. Chaque
parcelle était entourée de murets ou s'insérait une cabane construite selon la
technique dite « pierres séches ».

e les fours a pain et les lavoirs sur les communes de Saulzet le Froid et Le
Vernet Sainte Marguerite.



Artisanat local

Un petit tour chez nos artisans, heureux de vous faire partager leur passion,
s'impose :

® visitez |'atelier de poterie artisanale «Salamandre» au lieu-dit «Le Masy,
commune d'Aydat, et découvrez le processus de fabrication des ses créations, |
¢ profitez de I'atelier céramique «DécoLib’Ry» & Saint-Saturnin et faites |
vous-méme votre décor sur émaux,

® participez aux différentes activités de 'atelier de peinture «Quintessence»
a Saint-Saturnin (huile, acrylique, aquarelle, pastel, calligraphie...),

® découvrez |'atelier «So'Poudren, a Saint-Saturnin, ses fabrications en céramique telles que des plaques, des
bijoux...

Pour les ateliers céramique et peinture, des stages sont organisés pour débutants permettant de s'initier
facilement aux techniques.

® Exemple de tarifs :
Séance de 2h30 en atelier peinture : 20 € / personne
Séance de 2h30 en atelier céramique : 12 € / personne

Notre terrotir...

L’inconcournable Saint-Nectaire fermier

Au coeur de la route des fromages d'Auvergne, une halte s'impose pour
découvrir le Saint-Nectaire fermier, fabriqué avec du lait cru. Ce fromage
d'Appellation d'Origine Protégée est trés présent sur notre territoire.

N'hésitez a aller rendre visite aux producteurs de notre territoire, heureux
de vous faire déguster leur fromage :
® |e GAEC de la Ferme du Clos, situé a Chabanne
(Commune de Cournols)
¢ |e GAEC de la Ferme du Quairoux, situé a Cournols.

Un clin d’oeil au fromage de chevres

Amateur de fromage de chévres, un conseil : rendez-vous au GAEC les 13 Vents a Nadaillat, a 4km de
Saint-Satunin, ou vous serez accuillis par la Famille Castagnini et ou vous pourrez acheter du fromage pur
chévre.

Visite de la pisciculture

Située sur la commune de Saint-Saturnin, «Le Moulin de Pagnat» est
I'endroit a ne pas manquer pour découvrir le fonctionnement d'une
ferme aquacole. C'est le lieu incontournable pour acheter du poissons
au détail :ombles chevaliers, truites Arc-en-ciel et truites fario, saumons |
de fontaine.

Découverte de notre jus de pommes local

Un produit exceptionnel et local : le jus de pommes vendu par le Foyer Atelier de Ceyran a Saint-Sandoux
mérite une attention toute particuliére. Saveur, douceur, belle coloration.... toutes les qualités requises pour
éveiller vos papilles !



Un détour chez nos viticulteurs

Des producteurs installés sur le territoire qui méritent de I'attention
pour leur travail de viticutlteur, leur passion pour la vigne et leur vin.
Une dégustation s'impose :

® Le Vignoble de I'Arbre Blanc, tenu par M. Frédéric GOUNAN, propose
des vins de pays, et une agriculture BIO. Sur place, dégustation et
vente sur rendez-vous.

® Le domaine de M. Pierre DESHORS, viticulteur au Crest, produit
€galement des vins de pays avec possibilité d'acheter ses productions.

Les secrets d’une herbaliste au Crest

Le travail de Mme DUCLOS consiste a la réabilitation de la plante en nature . Les plantes seches utilisées
pour |'élaboration des différentes tisanes, sont cultivées, récoltées et sechées dans des conditions naturelles
respectant leur intégrité : couleur, odeur et saveur doivent rester les caractéristiques de I'espéce, garanties de
la qualité requise.

- Visite de I'herboristerie

- Promenades botaniques organisées, visite du jardin médicinal et dégustation de la tisane saison

- Vente de produits sur le lieu de production (sur rendez-vous).

Rendez-vous culturel...

Festival « Les Jours de Lumiere »

Du 5au 11 septembre 2011 a Saint-Saturnin a lieu la Vlle édition du Festival
« Les Jours de Lumiére » Arts et Spiritualité en Auvergne sur le théme
« Le Chant des Pierres » avec au programme expositions, conférences,
spectacles et concerts dont :

® |e samedi 10 septembre en soirée a partir de 19h30 un diner au chateau
royal suivi d'un spectacle son et lumiére a 21h30 place de I'Ormeau

® le dimanche 11 septembre une visite acoustique de I'église romane avec
alternance de chants par Marie Gohlen et ses filles et des commentaires
sur I'église.

De nombreux artistes, musiciens et conférenciers dont Hubert REEVES ou Yves COPENS (conférenciers), André
GOUZES (musicien), Testuo HARADA (sculpteur).
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