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Un territoire @ découvrir!

Le territoire « Les Cheires » est situé au coeur du Parc Naturel Régional des Volcans d'Auvergne, entre la Chaine des Puys
dominée par le Puy de Dome et le Massif du Sancy. C'est un territoire de moyenne montagne entre 450 et 1525m.

A 20 minutes au sud de Clermont-Ferrand, ce territoire propose
de magnifiques paysages de lacs, volcans, montagnes et coteaux
qui s'étendent de la plaine de I'Allier au Puy de I'Aiguiller. Il est
€galement riche d'un patrimoine rural et architectural de grande
valeur.

Les sports et loisirs de pleine nature sont les atouts majeurs
de notre territoire et constituent la base du développement
touristique. Le territoire est le quatriéme site en Auvergne par la
fréquentation et la diversité des activités proposées.

Puy de Déme

Une grande facilité d’acces

Grace a sa situation centrale, le territoire « Les Cheires » est facilement
accessible quel que soit I'origine des visiteurs :

® Au Nord, I'A71 depuis Orléans (3h), Paris (4h15)

e Au Sud, I'A75 depuis Montpellier (3h30)

e A I'QOuest, I'A89 depuis Bordeaux (3h30)

® A I'Est, I'A72 depuis Saint Etienne (1h50) et Lyon (2h20).

Durée du trajet en train avec arrivée a Clermont-Ferrand,
au départ de :

¢ Saint-Etienne : 2h

® lyon : 2h30

e Paris 3h (train express TEQZ)

® QOrléans : 3h20

Qu’est-ce qu’une cheire?

Il s'agit du nom donné a une coulée de lave.

Le relief du territoire est largement modelé par les coulées
de laves issues des Puys de Lassolas et de la Vache, avec en
particulier la création du Lac d'Aydat, site touristique majeur.
Les volcans sont appelés « puys » en Auvergne.

Puys de la Vache et Lassolas
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Le lac d’Aydat, un espace dedié 3 la pratique
des activites nauvtiques

Situé a 850m, c'est le plus grand lac naturel d'Auvergne, avec une superficie de 65ha et une profondeur de 15m. Il est
issu du barrage du cours de la Veyre par une coulée de lave, il y a 8500 ans !

C'est I'un des sites touristiques majeurs du territoire. Il a fait I'objet d'un réaménagement des berges et des équipements
en 2006 et 2007.

Une nouvelle base nautique et une plage ont été inaugurées en juillet 2007. Un circuit de randonnée, permettant de faire
le tour du lac, a été réalisé en 2009.

La Plage

Elle se compose d'un espace pour la baignade surveillée, tous
les jours en juillet et aodt.

Des terrasses engazonnées sont une invitation au farniente et
au bronzage.

Des jeux pour les enfants et des barbecues sont a la disposition
des visiteurs.

La plage est accessible aux personnes a mobilité réduite :

- Une rampe d'accés permet d'arriver directement a la plage,
ainsi qu'au centre nautique.

- Deux tiralos rendent la baignade possible.
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La Base Nautique

Ouverte de mi avril a fin octobre, elle accueille vacanciers, scolaires et groupes tout au long de la saison. Elle comprend
un espace location et une école de voile.

Le point location propose des kayaks « sit on top »1, 2 et 3 places,
dériveurs, catamarans, avirons, planches a voiles, barques de péche, qui
sont disponibles pour 1h, 2h, la demi-journée, voire la journée.

L'école de voile est agréée par la Fédération Francaise de Voile « Ecole
Francaise de Voile ».

Elle dispose d'une flotte variée et trés récente pour I'enseignement.
Son parc se compose de :
® 18 optimists,

® 8 catamarans,

® 12 dériveurs,

Dériveur ® 12 planches a voile

® 1 caravelle

L'école posséde également 2 optimists et 2 laser pour la compétition. Enfin, 2 MiniJ et un ponton adapté sont a la
disposition des personnes handicapés.

L'école propose différentes formules de stages pour tous :

® Des stages sportifs d'initiation et de perfectionnement, a la journée ou sur 3 et 5 jours,

® Des stages multi activités alliant course d'orientation, voile et canoé.  Exemple de tarifs :

- location 1 pédal'eau 4 places 1/2 heure : 9 €

- stage optimist enfant : 3 demi-journées 62 €
5 demi-journées 82 €

- stage catamaran : 2 demi-journées 72 €

Elle a acueillie 4280 stagiaires en 2010. 5 demi-journées 107 €

De méme, une sensibilisation a I'environnement pour les jeunes et des
séances d'initiation a la péche sont également programmés durant les
vacances d'été.

Le centre nautique accueille également :

® |e club d'Aviron Clermont Aydat, I'« ACA »,

® |e club de voile, Club des Sports de Clermont Aydat «CSCA»,
*® un club de nages avec palmes.



Du nouveau 3 Pessade...

Le Domaine Nordique de Pessade (1180 - 1450m)

A seulement 30 min de Clermont-Ferrand, la station nordique de Pessade, offre un véritable dépaysement, dans les bel-
les foréts de résineux et les estives. Ses vastes panoramas sur la Chaine des Puys, le Sancy et sur les Monts du Forez se
dévoilent de 1175 a 1450m.

Faites-vous plaisir en pratiquant vos sports favoris... sur 39km de pistes tracées pour le ski de fond classique et le skating ;
et des randonnées raquettes sur 18km d'itinéraires balisés.

o Exemple de tarifs 1/2 journée ski : o Exemple de tarifs 1/2 journée raquettes :
adulte : location 7,50 € et redevance 6 € adulte : location 6 € et redevance 2,40 €
enfant : location 6 € et redevance 3 € enfant : location 3,50 € et redevance 1,20 €

Un nouveau centre d’accueil

Une nouvelle structure dédiée a la pratique des activités de pleine m
nature en toute saison va ouvrir ses portes début décembre 2011 et
fonctionnera :

- de début décembre a fin mars pour la saison hiver (quelles que soient
les conditions d'enneigement) avec ouverture partielle fin novembre
selon I'enneigement

- de mai a fin septembre.
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Dessin de la nouvelle base de loisirs de Pessade

Le nouveau complexe comprend :

- un accueil,

- un point location,

- une boutique,

- une billetterie pour les forfaits et activités,

- un restaurant,

- une salle a cartes pour préparer les randonnées,
- des sanitaires.

De nombreuses activités et animations

Nombreuses activités et animations accessibles a tous seront proposées : ski nordique, balades en raquettes, marche nordique,
randonnée a pied, a VIT et a cheval, baptéme et initiation a la conduite en chiens de traineaux, tir a la carabine laser,
géocaching, parcours d'orientation, stages naturalistes, randonnées encadrées en été et en hiver, circuits a thémes adaptés aux
jeunes enfants, soirées astronomie, sorties nocturnes en ski de fond ou en raquettes, cours collectifs de ski de fond...

e Exemple de tarifs :

1 baptéme en chiens de traineaux : 11 € / enfant de 3 4 10 ans
1 séance de tir a la carabine laser : 4 € (45 min)
1 sortie marche nordique : 12 € / pers et 10 € / enfant < de 12 ans.

Point location et boutique

Un espace dédié a la location de matériel proposera skis de fond et chaussures, raquettes a neige, luges, porte-bébés de
randonnée, poussettes « Tout Terrain », batons de marche nordique, GPS.

La boutique proposera des topoguides, des livres sur la nature et des cartes IGN, des accessoires (lunettes de soleil, créme
solaire, gants, bonnets, bandeaux, petit matériel pour la randonnée et le VTT).

1 sortie nocturne en raquettes : 12 € (location raquettes non comprise)



Nos séjours...

A pied, a cheval ou a VTI... notre équipe concoctera pour vous un séjour
itinérant, adapté a vos envies et a votre rythme. Au fil des jours, partez a la
découverte de nos paysages volcaniques, de notre partimoine roman, de nos
producteurs de St Nectaire, et bien plus encore... En un mot, évadez-vous!
Circuits de 2 a 6 jours, formules accompagnées ou en liberte.

Randohnée c‘i."V_TT

¢ Exemple de tarifs :
- Séjour équestre a partir de 58€ / pers / jour
- Séjour VTT ou séjour pédestre a partir de 52€ [ pers /[ jour
- A partir de 215 €/personne (sur la base de 2 personnes) pour un séjour de 3 jours comprenant 3 nuits avec hébergement
pension compléte en chambres d'hdtes ou hatel, fournitures des cartes avec tracé des circuits et portage des bagages.

Journées et séjours 3 la demande

Vous étes une famille, un groupe d'amis? Vous voulez faire une sortie entre |[EECEuS
collégues, organiser un évenement particulier? Hébergements conviviaux ou .
de prestige, activités sportives ou culturelles, découverte du terroir... nous
construisons ensemble une journée, un week-end ou un séjour adapté a vos
souhaits !

e Exemple de tarif : A partir de 136 €/personne (sur la base de 2 personnes)
pour un week-end « Gastronomie et Culture » de 2 jours comprenant 1 nuit avec hébergement en chambres d'hotes et
petit-déjeuner, diner gastronomique, visite de 1'Un des Plus Beaux Villages de France, visite d'un domaine viticole avec
dégustation et visite d'un producteur de Saint-Nectaire.

Organisation de séminaires et incentives

Découvrir - Se connaitre - Construire - Cohésion d'équipe - Motivation - Travail. ES a0
Pour I'organisation de vos séminaires et de vos incentives, I'Office de Tourisme |
met toute son expérience a votre disposition : un interlocuteur unique, un
programme sur mesure, un regard de spécialiste sur la destination.

e Exemple de tarif : A partir de 60 €/personne (sur la base de 20 personnes)
pour une journée comprenant la location d'une salle de réunion équipée, 2 collations,
1 déjeuner au restaurant et 1 activité de loisirs.

Spécial clubs de sports

Vous souhaitez organiser un stage de préparation a tout moment de la saison?
Offir uninstant de détente a votre équipe? Ou cloturer votre saison dans un
esprit convivial? L'Office de Tourisme vous propose une farandole d'activités
adaptées a vos envies (challenge nautique, défi orientation, aventure nordi-
que, tir a I'arc et carabine laser, VTT, accrobranche, jeu-dégustation...).

Pratique de I'aviron

e Exemple de tarif : A partir de 45 €/personne (sur la base de 10 personnes)
pour une journée comprenant 2 activité de loisirs nature et 1 déjeuner au restaurant.



Autres activites...

Notre territoire est une base idéale pour pratiquer des activités multiples et variées :

® |a péche sur le lac d'Aydat (8 € la journée)

* |a course d'orientation, activité originale et ludique pour apprendre a s'orienter a travers la forét, avec carte
et boussole. Partez a la recherche des balises entre amis, en famille ou en compétition (8 € le kit boussole)
® e pack « 5 activités » enfants permettant de découvrir et pratiquer une activité tous les jours du-lundi au
vendredi telles que voile, escalade, tir a la carabine laser, péche, tir a I'arc, découverte de I'environnement
(50 € le pack et 5 € [ activité supplémentaire)

* les randonnées pédestres encadrées par un accompagneteur en montagne pendant la saison estivale
permettent de découvrir les volcans (9,50 € la 1/2 journée)

® |e squash, |'escalade (mur intérieur), et la détente avec hammam, sauna, jacuzzi a I'Espace Loisirs

® |e parcours aventure dans les arbres ou vous pourrez vivre des sensations fortes en toute sécurité

® |e canoé avec descente sur I'Allier.

Nos rendez-vous exceptionnels...

Féte du Nautisme 3 Aydat, les 14 et 15 mai 2011

La féte du nautisme est un grand rendez-vous national pour la
promotion des ativités nautiques. A cette occasion, la base nautique
proposera de nombreuses animations.

Animations samedi et dimanche de 10h a 18h :

® Baptémes et découvertes de la voile en catamaran, dériveur

et optimist

® Initiation a I'aviron

® Découverte de la nage avec palmes

® Jeux pour les familles

® Dimanche midi : pot de bienvenue ouvert a tous.

Entrée libre et gratuite.

La Ronde des Lacs, le 4 septembre 2011

Pour la 3¢me année consécutive, la 14eéme édition de

« La Ronde des Lacs » aura lieu a Aydat le 4 septembre 2011. Un
rendez-vous a ne pas manquer pour les vététistes les plus avertis ou
2 circuits de 45 et 75km leur seront proposés. Un circuit de 25km
pour les familles et les débutants est également au programme.
Chaque année, ce rendez-vous des vététistes regroupe plus de 1800
participants venus des 4 coins de la France.

Pour tout renseignement concernant « La Ronde des Lacs » :
SLVTT : 06 98 55 29 23 [ Web : http://slvtt.free.fr
E-mail : sivtt@free.fr.
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